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Sazetak

Svaka turisticka destinacija Zeli biti bolja u odnosu na konkureciju. Svaka od njih radi na
tome da postane jedna od najpopularnijih te tako doprinesu svojem gospodarstvu. Medu
njima se nalazi i Slovenija. U ovom radu navedena su obiljezja Slovenije poput prirodnih
ljepota, bogate kulturne bastine i raznih aktivnosti koje turisti sve vise posjecuju. Istrazena
su i sama geografska obiljezja Slovenije. U radu je istraZzeno i gospodarstvo Slovenije koje
se sve vise razvija, a takoder su istrazeni i turisticki pokazatelji Slovenije. Objasnjeni su
pojmovi enogastronomije, vinskog te gastronomskog turizma te su navedeni suvremeni
trendovi u enogastronomiji. Glavni naglasak rada stavljen je na gastronomiju i enoloSku
ponudu Slovenije. Navedena su slovenska tradicionalna jela za koja su koriStene lokalno
uzgojene namirnice te poznata slovenska vina te razvoj pivarstva u Sloveniji. Kroz
tradicionalnu gastronomiju i vrhunsku enolosku ponudu Slovenija se nastoji prezentirati na
turistickom trzistu. Sve to prepoznaju turisti koji dolaze svake godine u sve vecem broju, to
pokazuju podaci koji su istraZeni te su se Koristili u izradi ovog rada. Sloveniji kao destinaciji
proizvodnja hrane i proizvodnje vina predstavljaju sastavni dio njezine povijesti i identiteta.
Svojim brendom ,, I feel Slovenia®, Slovenija je dokazala kako je uspje$na u stvaranju jasnog

1 privla¢nog imidza zemlje.

Kljuéne rijeci: Slovenija; enogastronomska ponuda; turizam
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Uvod

Slovenija je mala drzava u Europi koja je poznata po svojim ocCaravaju¢im krajolicima te
bogatoj kulturnoj bastini i tradicionalnoj gastronomiji. Slovenija se ponosi svojom
gastronomskom bastinom i enoloSkom ponudom te proizvodnjom piva. Neka od obiljeZja
Slovenije kao turisticke destinacije su: prirodna ljepota, zelena destinacija, iznimno velika
ponuda aktivnosti na otvorenom. Uz prirodne ljepote, Slovenija je bogata kulturnom
bastinom koja privlaci sve viSe turista. U radu su navedene turisticke atrakcije koje postaju
sve popularnije medu turistima. Analizirani su gospodarski podaci te turisticki pokazatelji
Republike Slovenije. Citanjem ovog rada, ¢itatelj se upoznaje s gastronomijom i enoloskom
ponudom te razvojem pivarstva u Sloveniji. To je ujedno i najvaznija cjelina ovog rada.

Predmet i svrha ovog rada je upoznavanje Slovenije, od prirodnih bogatstava do
tradicionalnih plesova, glazbe te enogastronomske ponude, upoznavanje s tradicionalnim
jelima i izvrsnom ponudom domacdih vina. Svrha ovog rada je pokazati kako se Slovenija

Cilj ovog rada je pokazati vaznost enogastronomije u turistickoj ponudi Slovenije 1
upoznati Citatelje Sto to Slovenija ima za ponuditi. Cilj je navesti Citatelje na razmiS$ljanje
kako je mala drZzava poput Slovenije svjesna svojih prirodnih ljepota, dokazavsi se kao
destinacija orijentirana prema odrzivom razvoju turzima, svoje gastronomske i enoloske
ponude te kako postupno postaje sve popularnija destinacija.

Prilikom pisanja ovog rada koriSteni su razni ¢lanci vezani uz gastronomiju, turizam,
enoloSku ponudu, kulturnu bastinu te su uz to koriSteni 1 statisticki podaci sa sluzbene
stranice Republike Slovenije iz kojih su pronadeni turisti¢ki pokazatelji i samo gospodarstvo
Slovenije.

Rad se sastoji od 4 cjeline. U prvoj cjelini navedena su obiljezja Slovenije te su prikazani
gospodarski podaci te turisticki pokazatelji Slovenije. Druga cjelina objasnjava osnovne
pojmove 1 definicije enogastronomije u turizmu. U trecoj cjelini, koja je najvaznija,
predstavljena je enogastronomska prepoznatljivost Slovenije , od tradicionalnih jela do
enoloske ponude. U zadnjoj, Cetvrtoj cjelini, naveden je brend Slovnije, njezina promocija

te je Slovenija usporedena s Hrvatskom u segmentu turizma. Ovaj rad sadrzi i graficke



prikaze te tablice u kojima su navedeni turisticki podaci , poput no¢enja po drzavama, po

vrsti smjesStajnih objekata, broju zaposlenih u turizmu.



1. Obiljezja Slovenije kao turisti¢ke destinacije

Republika Slovenija je mala, ali predivna drzava smjeStena na jugu Srednje Europe i
krajnjem sjevernom dijelu Sredozemlja. Poznata je po svojim ocaravaju¢im krajolicima
ukljucujuc¢i Julijske Alpe, obalu Jadranskog mora te slikovito Bledsko jezero. Ujedno je
Slovenija poznata i po svojoj bogatoj kulturnoj bastini te prijateljskim ljudima.

Glavni grad Slovenije je Ljubljana, iznimno Sarmantan i zivahan grad koji je spoj
kulture, povijesti i modernizma. Njegova zadivljujuca arhitektura, Zzivopisna uli¢na
umjetnost 1 ukusna kuhinja ¢ine ga popularnim turistickim odrediStem. Slovenija je mala
drzava s raznolikim obiljezjima koja je Cine jedinstvenom i privlanom za posjetitelje.

Najznacajnija obiljezja Slovenije su:

e Prirodna ljepota

e Bogata kulturna bastina
e Ukusna kuhinja

e Aktivnosti na otvorenom
e Zelena destinacija

Slovenija ima raznoliko gospodarstvo s jakim fokusom na industriju, turizam i tehnologiju.

1.1. Geografska obiljezja Slovenije

Slovenija je mala drZzava koja se smjestila na dodiru Alpa, Dinarida, Panonske nizine i
Sredozemlja. Na sjeveru grani¢i s Austrijom, s Madarskom na sjeveroistoku, s Hrvatskom
na jugu i istoku, na istoku granici s Italijom, te izlaz na Jadransko more ima na jugozapadu.
Slovenija je pretezito planinska zemlja koja najveéim dijelom obuhvaca Alpe i alpsko
predgorje s Dinarskim krSom. Reljef kao takav je najvazniji prirodni element koji znatno
utjeCe na turizam Slovenije. Alpe (Julijske, Kamnicke, Savinjske i Karavanke) se protezu na
sjeverozapadu Slovenije. U Julijjanskim Alpama se nalazi najvi$i vrh Slovenije, Triglav
(2864 m). Centralne Alpe se pruzaju srediSnjim djelom Slovenije, kojima pripada Pohroje s

najvisim vrhom Pohorje (1543 m) te Kozjak. Juzno od alpskog prostora pruzaju se



Predalpska sredogorja i pobrda, a to su Skofjelosko, Cerkljansko, Idrijsko, Posavsko
hribovje 1 drugi. Ona su ra$¢lanjena uskim dubinskim rije¢nim dolinama i kotlinama. U
zapadnom dijelu doline nalaze se rijeka Soce i rijeka Nadize, a uz rijeku Savu smjestila se
Ljubljanska kotlina, u sredi$njem dijelu Savinjske doline nalazi se Celjska kotlina, dok se
isto¢nim dijelom pruza kotlina rijeke Krke. Dinarski krs$ ¢ine planinske zaravni i polja a neki
od njih su: Lasko, Cernisko, Ribnic¢ko te ostali. Slovenija je bogata i Spiljama, najpoznatija
od njih je Postojnska jama, Skocjanska, Krizna, Planinska jama i druge. Prijelazni prostor
izmedu Dinarida, Predalpskih brda i Panonske nizine je pokrajina Dolenjska gdje se prostiru
krSovita 1 Sumovita brda (Kocevski rog, Velika gora). Izmedu njih se nalaze krSka polja i
doline. Juzno od Gorjanaca (Zumberac¢ka gora) u porje&ju toka rijeke Kupe pruza se plitka
krska zaravan Bela kraljina (160-200 m). Predalpsko- peripanonski kraj na istoku Slovenije
sastoji se od ravnica uz Muru i Dravu, dolina Save (Zasavje), Savinje i Sutle te brdovito-
brezuljkastog kraja izmedu njih (Slovenske gorice, Haloze, Goricko, Kozjansko, Macelj te
Ravna gora). Slovensko primorje zahvaca krajnji sjeverozapadni dio Istre.!

U Sloveniji se isprepli¢u planinska, mediteranska te kontinentalna klima. U Alpama je
klima planinska, u ravnicama isto¢nog dijela Slovenije je kontinentalna, dok je u primorju
mediteranska. Temperatura zraka u najhladnijem mjesecu sijecnju krece se od -8° do 5° C.
Tijekom ljetnih mjeseci temperatura zraka krece se izmedu 19° C i 23° C. U unutrasnjosti
zemlje padne do 1700 mm, dok na obali padaline iznose do 1000 mm. Ljetni mjeseci srpanj
1 kolovoz su iznimno suhi §to je karakteristicno za krski reljef. U kotlinama su Ceste magle
pogotovo u zimskom dijelu godine.?

Bogatstvo rijeka, pretezito planinskih koje su brza toka 1 velika pada obiljeZzavaju
Sloveniju. Vec¢inom pripadaju crnomorskom slijevu. Najdulja Rijeka crnomorskog slijeva
je Sava koja je duga 947 km, dok je u Sloveniji duga ¢ak 221 km. Crnomorskom slijevu
pripadaju jo$ i Drava (707 km), a u Sloveniji je duga 142 km, zatim Mura (438 km), u
Sloveniji 95 km, Dravinjom te Kupa (294 km) koja je grani¢na rijeka s Hrvatskom u duljini
od 118 km. Najdulja rijeka jadranskom slijeva je rijeka Soga® (138 km) 96 km u Sloveniji.
U Jadransko more utjeCu rijeke s tek 10% povrsine. U krSu se nalaze rijeke ponornice:

Ljubljanica, Pivka, Reka te Temenica. PovrSinom najvece jezero u Sloveniji je Bohinjsko

! Hrvatska enciklopedija, https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=56693, Proleksis enciklopedija,
https://proleksis.lzmk.hr/46209/ (21.4.2023.)

2 Hrvatska enciklopedija, https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=56693 (21.4.2023.)

3 Soda- jedna od pet najbolje ocuvanih rijeka Europe
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jezero (3,18 km?) koje ima najveéu dubinu 35 metara. Slikovito Bledsko jezero (1,4 km?)
ima najveéu dubinu 31 metar. Poznata su jo§ i Triglavska jezera.*

Slovenija je zemlja raznolikih i zapanjujué¢ih geografskih obiljezja. Od Julijskih Alpa do
Jadranskog mora, krajolik Slovenije nudi niz aktivnosti na otvorenom i slikovit pogled.
Planine, jezera, rijeke i $pilje u zemlji ne samo da pruzaju prekrasan krajolik ve¢ imaju i
znacajnu kulturnu i gospodarsku vrijednost. Nacionalna zasti¢ena podrucja i parkovi, kao
Sto je nacionalni park Triglav dom je raznolike flore i faune. Prirodne ljepote Slovenije bitan

su dio identiteta zemlje i glavna atrakcija za posjetitelje iz cijelog svijeta.

1.2. Turisticka atrakcijska osnova Slovenije

Iako je Slovenija mala drZava ima itekako $to ponuditi. Sloveniju krase bujne doline 1 Sume,
smaragdna jezera, dvorci na liticama te Zivopisni i Sarmantni gradovi. Glavni i1 najveéi grad
Slovenije je Ljubljana koja je 2016. godine bila proglasena Zelenom prijestolnicom Europe.
Ljubljana je smjeStena na rijeci Ljubljanici koja tece kroz samo srediSte grada. Glavni
ljubljanski simbol je zmaj uz kojeg je vezano mnoga legendi i pri¢a, koje navode kako je na
tom mjestu ¢udoviSte napadalo mitske junake iz jezera. U srediSnjem dijelu grada nalazi se
Presernov trg koji je prepoznatljiv po predivnoj franjevackoj crkvi Marijina Uznesenja
(Franciskanska cerkev) te Presernovu spomeniku. Najpopularniji i najljepsi gradski most
Tromostovje kojeg ustvari ¢ine 3 mosta u jednom. Uz Tromostovje treba navesti 1 Trnovski
most, Zmajski te Cevljarski most. S druge strane Ljubljanice nalaze se Filipov dvorac i
Kresija, koji su ujedno i ulaz u staru gradsku jezgru. Tamo se nalaze tri bitna trga, prvi od
njih je Mestni trg na kojem se nalazi Gradska vijecnica iz 18. stolje¢a te mramorna Robbova
fontana koja po uzoru na fontane u Rimu i Grazu predstavlja tri rijeke koje teku Slovenijom:
Ljubljanicu, Savu i Krku. Barokna crkva sv. Nikole, kao gradska prvostolnica, svojim
izgledom podsjeca na katedralu u Salzburgu. Gornji trg 1 Stari trg su druga dva trga gdje se
nalazi Stiski dvorac u kojem je danas smjeStena Glazbena akademija. Crkva sv. Jakova je

prva isusovacka crkva u Sloveniji. Srednjovjekovni dvorac Ljubljanski grad se nalazi na

4 Proleksis enciklopedija, https://proleksis.lzmk.hr/46209/ (21.4.2023.)
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Grajskem gric¢u na brdu koje se nalazi iznad centra grada Ljubljane. Kako se ovaj prekrasni
srednjovjekovni dvorac nalazi na brdu, do njega se moze do¢i uspinjaom koja nudi
jedinstven i ocaravajuéi pogled na sam grad. Takoder, do dvorca se pruzaju stube kojima se
pjesice moze do¢i do njega, a one zapocinju blizu slikovite trznice u samom centru. Unutar
tvrdave nalaze se Grajsko dvoriste, Grajska kapelica sv. Jurja koji je zaStitnik grada 1
Razgledni stolp odnosno toranj na koji se moze popeti i diviti se oaravaju¢em pogledu na
cijelu regiju. Nakon razgledavanja postoji opcija sjesti i popiti kavu te isprobati specijalitete
koje preporucuju domaéin.®
50 kilometara od Ljubljane smjestio se Bled. Bled je prepoznatljiv po zeleno-plavom

ledenjackom jezeru koje se smjestilo na 475 metara nadmorske visine na podrucju Julijskih
Alpa i malenim oto¢i¢em na kojemu se nalazi stara barokna crkvica. Nad otoci¢em se na
stijeni uzdigao tisucljetni dvorac. Otoci¢ je jedini pravi slovenski otok. Impresivan dvorac
jo§ od pocetka 11. stoljeca stoji na stijeni, a ujedno je i najstariji slovenski dvorac. Crkva
Marijina Uznesenja smjeStena usred jezera na otoCic¢u je druga dragocjena znamenitost
Bleda, a uz nju se veze legenda o Zvonu zelja i Polikseni i njenoj vje¢noj ljubavi prema
izgubljenom muzu. Na Bledu postoji moguénost iznajmljivanja brodi¢a kojim se moze
provesti po jezeru, pjeSacenje po obliznjim brdima, voziti bicikl ili jednostavno uZzivati u

ocaravaju¢em pogledu na jezero. Glavni bledski specijalitet su bledske kremsnite (blejske

kremne rezine*) ¢&iji izvorni recept potjece iz davne 1953. godine kada je glavni slasti¢ar
hotela Park uspio otkriti dobitnu kombinaciju.®
Nacionalni park Triglav je jedini nacionalni park u Sloveniji, a naziv je dobio po

NajviSem vrhu Slovnije, Triglav. Ovaj nacionalni park je jedinstven po neprocjenjivoj
netaknutoj prirodi s cudesnim prizorima. Nalazi se u Julijskim Alpama i prostire se na
povrsini od preko 800 cetvornih metara. Park Triglav je dom raznolikoj flori i fauni,
ukljucujuéi alpsko cvijece kao §to su runolist 1 lincura. Ujedno je dom i raznim zivotinjama
poput divokoze, kozoroga te mrkog medvjeda. Unutar parka nalaze se i brojna jezera, rijeke
1 slapovi, ukljucujuéi poznato Bohinjsko i Bledsko jezero. Nacionalni park Triglav je raj za
ljubitelje aktivnosti na otvorenom i nudi Sirok izbor aktivnosti kao $to su planinarenje,
ribolov, biciklizam te skijanje. Postoji vise od 1000 kilometara staza koje vode kroz

ocaravajuce krajolike parka, u rasponu od laganih Setnji do izazovnih planinskih uspona.

S Putovnica.net, https://www.putovnica.net/odredista/slovenija/ljubljana (22.4.2023.)
® Putovnica.net, https://www.putovnica.net/odredista/slovenija/bled (22.4.2023.)
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Jedna od najpopularnijih pjesackih ruta u nacionalnom parku je Dolina sedam jezera koja
posjetitelje vodi pored sedam ledenjackih jezera razli¢itih oblika i boja. Klanac Vintgar jos
je jedna predivna atrakcija koja sa svojom kristalno ¢istom rijekom i visokim stijenama tvore
prirodni kanjon.

Dolina Soce nalazi se u sjeverozapadnom dijelu Slovenije blizu granice s Italijom.
Rijeka Soca se smatra jednom od najljepsih rijeka u Europi. Netaknuta, cudesna zemlja koja
pruza ocCaravajuci pogled na Julijske Alpe, Cista, kristalna i tirkizna rijeka i razne aktivnosti
na otvorenom. U dolini se nalaze brojni slapovi i kanjoni te flora i fauna. Jedna od
najpopularnijih aktivnosti u dolini Soce je planinarenje. Kroz dolinu vijugaju brojne staze,
ukljucujuéi Socansku stazu koja veé¢im dijelom prati rijeku. Ostala popularne aktivnosti
vezane se uz voznju kajakom i rafting, ukljucuju i ribolov, promatranje ptica i biciklizam te
jahanje. Osim prirodnih ljepota dolina Soce je prozeta i povijes¢u. Podrucje je bilo popriste
nekih od najzes¢ih borbi tijekom Prvog svjetskog rata gdje se jos uvijek mogu vidjeti ostatke
rovova i utvrda koje su izgradene u to vrijeme. Podrucje je takoder dom nekoliko Sarmantnih
sela gdje se moze kusati ukusna lokalna kuhinja i nauciti vise o lokalnoj kulturi i tradiciji.

Postojnska jama je jedna od najpoznatijih znamenitosti Slovenije koja je ime dobila po
gradu Postojna u ¢ijoj se blizini i nalazi. Postojnska jama je golemi podzemni sustav $pilja
koji se proteze preko 24 kilometara te je ujedno i najveca turisticka Spilja u Europi. Sustav
Spilja je prirodna, ¢udesna zemlja ispunjena zapanjuju¢im stalaktitima, stalagmitima 1
drugim jedinstvenim formacijama. Sustav $pilja sastoji se od Cetiri spilje koje su medusobno
povezane prolazima, a kroz koje prolazi rijeka Pivka. Ovom sustavu pripadaju i Otoska jama,
Magdalena, Crna te Pivka jama i jo§ nekoliko njih manjih. Jedan od vrhunaca posjeta
Postojnskoj jami je voZnja podzemnim vlaki¢em koji vodi duboko u sustav $pilja. VoZznja je
duga viSe od 2 kilometara i pruza jedinstvenu priliku vidjeti razne komore 1 formacije u
Spilji. Uz voZnju vlaki¢em nudi se i istraZivanje sustava Spilja uz pomo¢ vodica.
Najznacajniji simbol Postojnske jame je Covjecja ribica, poznata endemska vrsta vodozemca
koja se pojavljuje samo u vodama ovog dijela Europe. Covjegje ribice su najvece $piljske
zivotinje koje mogu godinama zivjeti bez hrane i u najgorim moguc¢im uvjetima. Uz ¢ovjecju
ribicu, simbol jame je i Briljant, sjajno bijeli i pet metara visok stalagmit koji je pravo ¢udo
prirode. Nekoliko kilometara od Postojne nalazi se Predjamski dvorac, jedini u potpunosti
saCuvani $piljski dvorac na svijetu. Ovaj dvorac je star vise od 800 godina uklesan u padinu

stijene te je uvrSten u Guinnessovu knjigu rekorda kao najveci spiljski dvorac na svijetu uz



kojeg se veze i legenda o Erazmu Predjamskom koji je iz ovog dvorca odbijao napade carske
vojske.’

Drugi najveci slovenski grad je slikoviti Maribor koji se nalazi na sjeveroistocnom djelu
Slovenije. Okruzen je prekrasnim planinskim lancima, a nalazi se na obali rijeke Drave.
Maribor je poznat po svojoj bogatoj kulturnoj bastini te po brojnim muzejima, galerija im
povijesnim znamenitostima. Jedna od najistaknutijih atrakcija u Mariboru je mariborski
dvorac koji je sagraden u 15. stoljecu. To je veliCanstvena gradevina u kojoj se nalazi
nekoliko muzeja 1 umjetnickih galerija. Jo§ jedna poznata mariborska znamenitost je
Mariborska katedrala koja je jedna od najvecih 1 najljepsih crkava u Sloveniji. Crkva datira
iz 12. stolje¢a i remek djelo je goti¢ke arhitekture. Maribor je takoder poznat po svojoj
zivahnoj kulturnoj sceni. Domacin je brojnih festivala i dogadaja tijekom cijele godine,
ukljucujudéi Festival Lent koji je najveéi festival na otvorenom u Sloveniji. Festival ukljucuje
glazbene, plesne, kazali$ne i druge kulturne izvedbe te privlaci tisuce posjetitelja iz cijelog
svijeta. Jo§ jedna poznata atrakcija u Mariboru je skijaliSte Mariborsko Pohorje koje se nalazi
odmah izvan grada i nudi mogu¢énost skijanja i bordanja tijekom zimske sezone. Skijaliste
ujedno ima 1 pjeSacke 1 biciklisticke staze tijekom ljeta Sto ga ¢ini popularnim odrediStem za
aktivnosti na otvorenom tijekom cijele godine. Maribor je poznat i po vinarstvu odnosno po
najstarijoj vinovoj lozi na svijetu. Stara Trta (u doslovnom prijevodu “Stara vinova loza)
stara je viSe od 400 godina i simbol je bogate vinske kulture u Mariboru.

Grad je okruzen vinogradima 1 dom je nekih od najboljih vinarija u Sloveniji. KusSanje
lokalnih vina, razgledavanje vinograda, kupovina lokalnih vina, upoznavanje s procesom
proizvodnje vina je glavni atribut razvoja turisticke ponude. Sorta bijelog vina poznata kao
laski rizling je posebice poznata. Maribor je 2016. godine nosio titulu Europske prijestolnice
kulture.

Na sjeverozapadu Slovenije smjestila se Kranjska gora, popularno odrediste za ljubitelje
zimskim aktivnosti. Glavna atrakcija Kranjske gore je skijaliSte koje nudi vise od 30
kilometara skijaskih staza za sve razine skijasa i daskasa. Tu su i staze za skijasko trcanje,
staze za hodanje na krpljama® i klizalista za uzivanje. Tijekom ljetnih mjeseci Kranjska gora

je srediste aktivnosti na otvorenom kao §to su planinarenje, biciklizam i penjanje. Okolne

7 Plantea.com, https://www.plantea.com.hr/priroda/postojnska-jama/ (23.4.2023.)
8 Krplje- pomagalo za hodanje po mekanom terenu; pri¢vruje se na obuéu i sprjeava propadanje nogu u
snijeg ili mocvarno tlo
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Julijske Alpe nude neke od najspektakularnijih krajolika u Sloveniji s kristalno Cistim
jezerima, visokim vrhovima i bujnim zelenim Sumama. lako je asocijacija na spomen
Kranjske gore skijanje ona ne nudi samo to ve¢ u ponudi se moze posjetiti Gradski muzej
koji prikazuje bogatu povijest i tradiciju regije, dok je obliznji Nordijski centar Planica dom
muzeja skijaskih skokova.

Lipica je malo selo koje se nalazi blizu granice s Italijom koje je posebno poznato po
konjima. Tu se nalazi svjetski poznata konjusnica Lipica, ustanova koja je prva uzgajala
konje lipicance jos u 16. stoljecu, a ergela® Lipica jedna je od najstarijih ergela na svijetu.
Posebnost ovih konja je da imaju gen zbog kojeg se oko 4.-5. godine Zivota pretvaraju iz
crnih u bijele. Posjet farmi ukljucuje jahanje stazama, voznju kocijom, obilazak muzeja i
uzivanje u ponijima. Osim po svojoj konjickoj bastini Lipica je poznata i po prekrasnom
prirodnom okruzenju s bujnim Sumama i valovitim brezuljcima. Selo je popularno odrediste
za ljubitelje prirode, planinare 1 bicikliste s dobro oznacenim stazama 1 puteljcima koji vode
kroz prekrasan krajolik.

Lipica takoder nudi niz kulturno- povijesnih znamenitosti ukljucujuci 500 godina staru
kuriju®® Lipica, crkvu sv. Ante i Muzej kria. Sa svojom bogatom povijeséu, prirodnim
ljepotama 1 jedinstvenom tradicijom konjickog sporta, Lipica je uistinu posebno mjesto.

Skocjanska jama doista je spektakularno ¢udo prirode koje se nalazi u jugozapadnoj
Sloveniji. Nalazi se na UNESCO-vom popisu svjetske bastine i jedan je od najvecih
poznatih podzemnih kanjona na svijetu. Ovaj $piljski sustav dugacak je 6 kilometara i sastoji
se od dvije razine. Prvi je podzemno korito rijeke Reke®, a drugi je mreza $pilja i prolaza
koji su tisuéama godina isklesani u vapnencu. Spilje i prolazi ukraSeni su zapanjujuéim
stalaktitima, stalagmitima 1 drugim jedinstvenim formacijama. Ova prirodna cuda
osvjetljena su na takav nacin da stvaraju nezemaljski ugodaj. Ovdje obitava viSe od petnaest
vrsta SiSmisa.

Slovenija ima obalu koja ima svoje Cari. Piran je prekrasan grad smjesten na obali
Slovenije uz Jadransko more. Nalazi se na vrhu jugozapadne Slovenije. Sarmantan i
povijesni grad poznat je po svojim uskim ulicama koje podsjeéaju na Veneciju,
venecijanskoj arhitekturi 1 zadivljuju¢im pogledom na more. Jedna od najpoznatijih

znamenitosti Pirana je Tartinijev trg, nazvan po poznatom violinistu i skladatelju Giuseppeu

% Ergela- stocarsko gospodarstvo na kojem se uzgajaju visokokvalitetni konj
10 Kurija- povijesni naziv za reprezentativnu kué¢u odnosno dvor



Tartiniju koji je roden u gradu. Trg je okruzen elegantnim zgradama i ¢esto je pun mjeStana
1 turista koji uzivaju u brojnim kafi¢ima i restoranima. Piranski stari grad sa svojim dobro
oc¢uvanim srednjovjekovnim zidinama i krivudavim uli¢icama vodi do skrivenih dvorista i
starih crkava. Pogled sa vrha brda na kojem se nalazi crkva sv. Jurja pruza predivan
panoramski pogled na grad i more. Piran ima nekoliko sjajnih plaza, a najpopularnija je plaza
Fiesa s kristalno ¢istim morem i obiteljskom atmosferom. Ujedno se u Piranu moze uzivati
I U izvrsnim specijalitetima, pogotovo od morskih plodova. Isto¢no od Pirana nalazi se jos
jedan primorski grad i glavna luka Slovenije, Koper. Kopar je najveci grad slovenske Istre
te se smatra jednim od najstarijih gradova u Sloveniji.!*

Terme Dobrna su najstarije slovensko prirodno ljeciliste s tradicijom jos od 1403.
godine. Ljeciliste spaja prirodne danosti i modernu medicinsku znanost §to ga uvrStava na
vrh slovenskog turizma.!?

Treci najveci grad u Sloveniji je Celje. Celje je grad grofova gdje se i danas iznad grada
uzdize tvrdava koja je najveéi srednjovjekovni dvorac u Sloveniji. Nedaleko od Celja, nekih
7 kilometara nalazi se Smartinsko jezero koji nudi niz moguénosti za odmor, rekreaciju i
zabavu na vodi. Oko jezera se nalazi velika staza za pjeSaCenje 1 voZnju biciklom. Celje nudi
pravu hedonisti¢ku avanturu od same gastronomije do pivarstva.'®

Slovenija ima mnogo turistickih atrakcija koje zadovoljavaju Sirok raspon interesa. Neke
od najpopularnijih atrakcija u zemlji ukljucuju kultno Bledsko jezero, sustav Postojnske
jame, Sarmantnu prijestolnicu Ljubljanu i povijesni obalni grad Piran. Slovenska netaknuta
prirodna ljepota, bogata kulturna bastina i Zzivahna kulinarska scena ¢ine Sloveniju sve

popularnijom destinacijom.

1.3. Karakteristike gospodarstva Slovenije

Nakon §to se odvojila od Jugoslavije 1991. godine Slovenija je postupnim reformama

ostvarila trziSnu ekonomiju. Sredinom 80-ih godina Slovenija je bila vodec¢a u proizvodnji

11 Putovanje za svakoga, http://www.putovanjazasvakoga.com/2016/08/vodic-kroz-piran-slovenija-sta-
posjetiti.html, Visitkoper.si, https://visitkoper.si/hr/o-kopru/predstavljanje-kopra/ (23.4.2023.)

12 Terme-Dobrna.si, https://www.terme-dobrna.si/hr/o-termama-dobrna (23.4.2023.)

13 Visitcelje.eu, https://www.visitcelje.eu/hr/kategorija-proizvoda/sto-vidijeti/ (24.4.2023.)

10


http://www.putovanjazasvakoga.com/2016/08/vodic-kroz-piran-slovenija-sta-posjetiti.html
http://www.putovanjazasvakoga.com/2016/08/vodic-kroz-piran-slovenija-sta-posjetiti.html
https://visitkoper.si/hr/o-kopru/predstavljanje-kopra/
https://www.terme-dobrna.si/hr/o-termama-dobrna
https://www.visitcelje.eu/hr/kategorija-proizvoda/sto-vidjeti/

vozila, ku¢anskih aparata, papira, namjestaja itd. Neka od najpoznatijih slovenskih poduzeca
su: Petrol- energetika, Gorenje- kucanski aparati, Lesnina- namjestaj, Mercator- trgovina,
Pivovara Lasko. Slovenija je 2004. godine usla u Europsku uniju, dok je 2007. godine svoju
valutu “tolar” zamijenila za euro.
Gospodarstvo Slovenije je podijeljeno u Cetiri sektora:

e PRIMARNO- poljoprivreda, ribolov, lov, Sumarstvo...

e SEKUNDARNO- industrija, rudarstvo, energetika, gradevinarstvo...

e TERCHARNI- usluzne djelatnosti: trgovina, transport, turizam, posta, bankarstvo...

o KVATERNAR- obrazovanje, zdravstvo, drzavna uprava...

lako je Slovenija ubrzala svoj ekonomski razvoj i 2006. godine ostvarila znac¢ajan
rezultat kojim je dosegnula 84% prosjecnog dohotka EU-a, uslijedilo je nestabilno desetljece
tijekom kojeg se mijenjao rast ili pad BDP-a. 2019. godine BDP je iznosio 54,2 milijarde
USD. Prema sastavu BDP-a 2018. godine vodec¢i je bio usluzni sektor sa svega 64.9%, nakon
njega slijedi industrijski sektor sa 32,7% te poljoprivredni sa 2,4%.

Negativan utjecaj pandemije bolesti COVID-19 utjecao je na BDP te je on u 2020.
godini iznosio 46.918 milijuna EUR. U usporedbi na proSlu godinu manji je za 3,1%
nominalno, a realno za 4,2%. Posljedice pandemije negativno su utjecale na vecinu
proizvodnih djelatnosti i to ponajprije na ugostiteljstvo za -0,9 postotnih poena, ostalih
djelatnosti za -0,6 postotnih poena te u djelatnostima prometa i skladistenja isto tako za —0,6
postotnih poena. U 2020. godini broj zaposlenih se smanjio za 0,9%, dok se broj
samozaposlenih povecao za 0,6%. Epidemija bolesti COVID-19 je u 2020. i 2021. godini
snazno obiljezila gospodarstvo Slovenije §to je uveliko utjecalo na kvalitetu zivota ljudi u
Sloveniji. Slovenija je prije epidemije dostigla povijesno visoku razinu zaposlenosti te dobre
pokazatelje u povecanju ucinkovitosti koriStenja izvora energije. Javni dug Se znatno
povecao ne samo zbog ekonomskih mjera ve¢ 1 zbog niskih kamatnih stopa.

U 2021. godini u drugom kvartalu BDP na godi$njoj razini se povecao za 16,3%, u
usporedbi s proslom godinom u istom razdoblju visi je za 15,7%. U usporedbi s prvim
kvartalom veci je za 1,9%. Bruto investicije u osnovna sredstva su se povecale za 19,2% u
drugom kvartalu 2021. godine. U devet mjeseci 2021. godine izvoz roba je bio visi za 19,1%
u odnosu na isto razdoblje prosle godine, a iznosio je 28,9 milijardi EUR. Uvoz je bio visi

za 29,4%, to¢nije 29,7 milijardi EUR. Slovenija je najviSe uvozila ulje, razne sirovine,
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osobne automobile, elektricnu energiju i1 lijekove. Najveéi dio razmjene je bio sa
Njemackom, Italijom, Austrijom i Hrvatskom, a izvozila je u Francusku te uvozila iz
Madarske.

U Sloveniji je razvijeno stoCarstvo, a od poljoprivrednih proizvoda u ponudi su: hmelj,
Secerna repa, krumpir te razno voce. Od industrijske ponude valja izdvojiti lijekove, vozila
1 dijelovi, prehrambeni proizvodi, aluminij, Zeljezo, Celik, proizvodi od drva, elektronika,
tekstil 1 ostali. S obzirom da je Slovenija bogata Sumama takoder posjeduje i leziste ugljena,
cinka, olova te grafita. Rafinerija nafte koja se nalazi u Lendavi sirovu naftu dobiva
naftovodom iz grada Omislja na otoku Krku. Farmaceutska industrija u Sloveniji se nalazi u
glavnom gradu Ljubljani te je orijentirana na izvoz i tamo je smjestena tvrtka Lek i u Novom
Mestu Krka.

Slovenija ima visokoobrazovanu radnu snagu, sa stopom pismenosti od gotovo 100%.
To je znatno pomoglo u poticanju stranih ulaganja §to je dovelo do znaéajnog povecéanja
izvoza robe 1 usluga. Neki od klju¢nih izvoznih proizvoda ukljucuju strojeve, lijekove i
automobile. Takoder, Slovenija je prihvatila i nove tehnologije te je poseban fokus stavila
na inovacije i odrzivost. To je pomoglo u stvaranju uspje$ne startup scene s mnogim novim
tvrtkama koje su se pojavile posljednjih godina. Vlada je takoder bila proaktivna u podrsci
poduzetnistvu s raznim inicijativama i shemama financiranja dostupnim za nova poduzeca.
Unato¢ svim pozitivnim pomacima Slovenija se joS uvijek suoc¢ava s nekim gospodarskim
izazovima. Zemlja ima mali broj stanovnika Sto ograni¢ava veli¢inu domaceg trzista, a
postoji i relativno visoka razina javnog duga. Slovensko gospodarstvo karakteriziraju
inovativnost, odrZivost i usmjerenost na medunarodnu trgovinu. S visokoobrazovanom
radnom snagom, Zivahnom startup scenom 1 stalnim naporima za poboljSanje gospodarskih
rezultata, Slovenija je u dobroj poziciji da nastavi svoju putanju rasta u narednim godinama.
Dodatno, ¢lanstvo Slovenije u Europskoj uniji omogucuje pristup velikom trzistu i
financijsku potporu razvojnim projektima. Turizam je takoder vazan sektor u slovenskom
gospodarstvu s prirodnim ljepotama i kulturnom bastinom zemlje koji svake godine privlace
milijune posjetitelja.**

Od stjecanja neovisnosti 1991. godine, Slovenija se uspjeSno orijentirala na trziSno

14 Hrvatska enciklopedija, https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=56693, Proleksis enciklopedija,
https://proleksis.lzmk.hr/46209/ (24.4.2023.)
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gospodarstvo, privlaceci strane investicije 1 postajuci clanica Europske unije. Slovenija ima
vrlo raznoliko gospodarstvo s jakim fokusom na usluge, proizvodnju i izvoz. Zemljopisni
polozaj, obrazovana radna snaga i povoljna poslovna klima u¢inili su Sloveniju atraktivhom

destinacijom za strane ulagace.

1.4, Turisticka Kretanja i rezultati

Slovenski turizam je u 2020. i 2021. godini obiljezila pandemija COVID-19. u 2020. godini
zabiljezeno je 9,2 milijuna noc¢enja §to je za 42% manje u odnosu na prethodnu godinu. Te
godine je zabiljezeno 3 milijuna dolazaka $to predstavlja pad od svega 51% u odnosu na
2019. godinu.

Slovenija kao mala drzava sa svojim predivnim prirodnim bogatstvima i bogatom
kulturnom bastinom stjece sve ve¢u popularnost medu turistima. U 2022. godini ostvarila je
5.868,138 dolazaka turista, od Cega je 3.935,632 stranih turista i 1.932,506 domacih. U
odnosu na proslu godinu Slovenija je ostvarila 46,6% viSe dolazaka, od ¢ega 114% vise
stranith 1 11% manje domacih turista. Ukupno zabiljezeno nocenja u 2022. godini iznosi
15.581,856 od kojih je ukupno 10.075,084 stranih turista, dok je domacih 5.506,772. Prema
podacima Slovenija je ostvarila 38,5% vise nocenja u odnosu na prethodnu godinu, od kojih
110% viSe stranih turista te 14,7% manje domacih turista. U 2022. Slovenija je zabiljeZila
1.864,456 turista vise u odnosu na prethodnu 2021. godinu.’®

NajviSe nocenja u Sloveniji od stranih turista u 2022. godini ostvarila je Njemacka sa
cak 68% viSe noc¢enja u odnosu na prethodnu godinu. Na drugom mjestu se nalazi Italija ¢iji
su turisti dolazili u znatno ve¢em broju nego prosle godine za ¢ak 159% vise. Slijedi Austrija
koja se nalazi na tre€em mjestu po najviSem broju nocenja, a ostvarila je 451,758 nocenja
viSe nego 2021. godine. Nizozemska je ostvarila 99% viSe nocenja nego prethodne godine,
zatim Ceska sa 72% vise ostvarenih noéenja te Madarska sa 226.971 vise no¢enja nego 2021.
godine. Tu treba uvrstiti 1 Hrvatsku koja je ostvarila 324.943 viSe no¢enja nego prosle

godine.

15 Stat.si, https://pxweb.stat.si/SiStat/sl/Podrocja/Index/155/turizem (25.4.2023.)
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DRZAVE 2022. 2021.

NJEMACKA 1.797,872 1.070,526
ITALIJA 916.305 353.567
AUSTRIJA 885.285 433.527
NIZOZEMSKA 627.815 315.835
CESKA 569.146 331.030
MADARSKA 513.556 286.585
HRVATSKA 490.034 165.091

Tablica 1. Turisti¢ka noc¢enja po drzavama u 2022. godini

Izrada autorice prema sluzbenim statistickim podacima Statistickog ureda Republike Slovenije

U 2022. godini vecina nocenja je ostvarena u gorskim opéinama 4.856,700, 45% vise nego
prethodne godine. Slijede ju zdravstvene opcine sa 3.160,232 nocenja §to je za 24% viSe u
odnosu na 2021. godinu, zatim primorske op¢ine sa ostvarenih 3.081,684 nocenja odnosno
s 15% vise nego 2021. godine. Ukupan broj ostvarenih noéenja u 2022. godini u gorskim
op¢inama iznosi 4.856,700, dok u 2021. godini iznosi 3.344,833 §to je razlika 45%. Noéenja
stranih gostiju u gorskim op¢inama u 2022. godini je 94% viSe (3.664,202) nego prosle
godine (1.893,479), dok noéenje domacih gostiju iznosi 1.192,498 Sto je za 18% manje u
odnosu na 2021. godinu.*®

= gradske opcine m zdravstvene opcine = primorske opéine
= Ljubljana = opcine ostale opcine
1.540.934
BB, g% 4.856.700
1.973.981 ,.7// //
3.081.684 //3 160.232

Grafikon 1. Nocenje turista po opéinama

Izvor: Statisticki ured Republike Slovenije
Prema navedenim podacima najvise nocenja ostvareno je u hotelima, 48,3% od ukupnog

broja nocenja. 22,5% nocenja je ostvareno u privatnim sobama, apartmanima i kucama te

16 Stat.si, https://pxweb.stat.si/SiStatData/pxweb/sl/Data/-/2164521S.px (25.4.2023.)
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3,3% nocenja u omladinskim hotelima. U kampovima je ostvareno 15,1% nocenja, dok je

36,6% nocenja ostvareno u ostalim smjestajnim objektima.

hoteli kampovi
® privatne sobe, apartmani,kuce = omladinski hoteli

= ostali smjestajni objekti

36,60% / 48,30%

22,50%

15,10%
Grafikon 2. Nocenje turista prema vrstama smjes$tajnih objekata

Izvor: Statisticki ured Republike Slovenije

Ukupan broj zaposlenih u turizmu u 2020. godini iznosio je 68.705. Najveci broj zaposlenih
vezanih uz usluge smjestaja je 40,1% u odnosu na ukupan broj zaposlenih u turizmu, zatim
u uslugama smjestaja svega 20,2%. U pruzanju kulturnih usluga zaposlenih je bilo 14,7% te
u pruzanju usluga za sport i rekreaciju 10,9% i usluga prijevoza putnika 10,6%. Najmanji
broj zaposlenih bio je u putnickim agencija svega 3,5% od ukupnog broja zaposlenih u
turizmu. Ukupan broj zaposlenih izravno vezanih uz turizam u 2020. godini iznosio je
37.567. Od toga 32,4% je bilo zaposlenih u uslugama pruzanja smjestaja, 31% u uslugama
hrane i pi¢a. Pruzanje usluga prijevoza putnika obiljezilo je 14,6% zaposlenih, dok je 9,5%
zaposlenih pruzalo kulturne usluge. 6,9% zaposlenih se odnosilo na pruzanje usluga za sport

i rekreaciju, dok se na zadnjem mjestu nalaze usluge putnickih agencija sa 5,6%.

Ukupan BDP ostvaren turistickom potro§njom u 2020. godini iznosi 2.485.300 $to je
udio od 5,3% u ukupnom BDP-u. turisticki BDP u 2020. godini iznosio je 1.536.500 §to je
udio od 3,3% ukupnog BDP-a.!’

17 Stat.si, https://pxweb.stat.si/SiStatData/pxweb/sl/Data/-/0380845S.px (25.4.2023.)
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i broj zaposlenih izravno vezanih uz turizam m broj zaposlenih u turizmu
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Grafikon 3. Broj zaposlenih u turizmu

Izvor: Statisticki ured Republike Slovenije

Slovenija biljezi stalan rast turizma tijekom godina sa sve vise posjetitelja koji otkrivaju
prirodne ljepote zemlje, bogatu kulturnu bastinu i zivahnu kulinarsku scenu. Pandemija
COVID-19 znacajno je utjecala na turizam u Sloveniji. Medutim, zemlja je poduzela mjere

kako bi se osigurala sigurnost i dobrobit posjetitelja.
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2. Enogastronomski dozivljaj u turizmu

Enogastronomija je umijec¢e povezivanja vina i hrane. StjeCe sve vise sljedbenika jer je dio
drugacijeg, elegantnijeg 1 aktualnog dijela Zivota. Posebno dobiva na znacaju kroz
degustacijske jelovnike s viSe jela koja se slazu s razli¢itim vinima. Pripremaju ih poznati
kuhari i drugi stru¢njaci u prostorima koji nisu ogranic¢eni na restorane. Enogastronomija je
stekla svoju popularnost zahvaljuju¢i Instagram influencersima i inovacija iz vinarija i
restorana. Uzima dio vjeStina sommeliera te je tako postala odrziva karijera koji vodi golemu
koli¢inu znanja i iskustva da postane jedan od najveéih.®
Gastronomija i njezini trendovi postaju jedan od najznacajnijih ¢imbenika u

turistickoj ponudi. Podrazumijeva se da je sastavni dio turistickog putovanja sama
gastronomija. Sve viSe glavni razlog putovanja postaju novi trendovi putovanja u

gastronomiji te proizvodi koji su temeljeni na gastronomskom nasljedu.

2.1. Definicija i obiljezja

Mnogim destinacijama proizvodnja hrane i vina predstavljaju sastavni dio njihove povijesti
I identiteta te su oni postali klju¢ni element u imidzu brenda. Gastronomski i vinski turizam
predstavlja priliku za revitalizaciju i diverzifikaciju turizma, promicanje lokalnog
gospodarskog razvoja, ukljucivanje razli€itih profesionalnih sektora i uvodenje novih
namjena u primarni sektor. Shodno tome gastronomija i vinski turizam doprinose
promicanju i brendiranju destinacija, odrzavanju i o¢uvanju lokalne tradicije i raznolikosti
te iskoriStavanju i nagradivanju autenticnosti.
Enogastronomski turizam smatra se jednom podvrstom kulturnog turizma i predstavlja

kombinaciju vinskog i gastronomskog turizma odnosno kulinarskog turizma. Definicijom je

to vrsta putovanja kojoj je svrha uZivanje u konzumaciji hrane i pi¢a, ucenje gostiju o

18 Glassofbubble.com, https://glassofbubbly.com/what-is-enogastronomy/, Travelroundwine.com,
https://travelroundwine.com/en/programas/categoria/experiencias-en/enogastronomia-en/ (26.4.2023.)

17


https://glassofbubbly.com/what-is-enogastronomy/
https://travelroundwine.com/en/programas/categoria/experiencias-en/enogastronomia-en/

pripremanju hrane, zatim kupovanje proizvoda koji su u skladu s hranom i pic¢em,
organizacija posjeta vinskim podrumima te pohadanje te¢ajeva kuhanja. Moze se zakljuciti
da je enogastronomski turizam vrsta kulturnog turizma jer vino i kuhinja predstavljaju
proizvode lokalne Kkuhinje, a pripremanje hrane na tradicionalan nacin predstavlja
nematerijalnu kulturnu bastinu. Enogastronomski turist se definira kao osoba koja putuje s
ciljem da isprobava razli¢ite proizvode lokalne kuhinje te degustira vino koje je specifi¢no
za odredenu destinaciju, zemlju ili regiju i takvi turisti hrana i pi¢e smatraju turistiCkom
atrakcijom.*®

Enogastronomski turizam uvelike doprinosi o¢uvanju krajobraza i raznolikosti
destinacije, zemlje ili regije, fokusira se na odrazavanje obicaja. Doprinosi uporabi i
funkcijama koje se zalazu za ocuvanje materijalne i nematerijalne baStine turisti¢ke
destinacije te oCuvanju kulinarske tradicije.?® On osnazuje lokalne proizvodade te ¢uva
autenti¢nost destinacije, zemlje ili regije.

Gastronomija se tijekom godina razvila kako bi postala bitan dio kulturnog identiteta
razli¢itih regija i zemalja. Ono nadilazi samu hranu iobuhvaca cjelokupno kulinarsko
iskustvo, ukljucujuéi pripremu, prezentaciju 1 konzumaciju jela. Karakteristike gastronomije
mogu uvelike varirati ovisno o lokalnoj kulturi, povijesti i tradiciji. Posljednjih godina
gastronomija je postala glavna turisticka atrakcija, s obilascima hrane 1 vina, kulinarskim
festivalima 1 teCajevima kuhanja koji privlace posjetitelje u razliCite dijelove svijeta.

Gastronomija je odraz jedinstvenog identiteta i kreativnosti mjesta.

2.2. Gastronomski turizam

Gastronomija dolazi od grcke rijeci koja oznacava kuharstvo, trbuh, zakon, a kulinarstvo
dolazi od latinske rije¢i Culina: kuhinja, hrana. Obuhvaca sve §to se odnosi na kuhanje te
kuharsku vjestinu.

Definiciju gastronomskog turizma odbor za turizam i konkurentnost (CTC) UNWTO-a

1 Geié, S.: Menadzment selektivnih oblika turizma, Sveuciliste u Splitu, Split, 2011., str.335-336
20 World Tourism Organization (UNWTO): Guidelines for the Development of Gastronomy Tourism,
https://www.e-unwto.org/doi/epdf/10.18111/9789284420957, str. 15-18 (26.5.2023.)

18


https://www.e-unwto.org/doi/epdf/10.18111/9789284420957

definira kao vrstu turisticke djelatnosti koju opisuje iskustvo posjetitelja vezano uz hranu te
srodne proizvode te aktivnosti tijekom putovanja. Uz autenti¢na, tradicionalna i inovativna
kulinarska iskustva, gastronomski turizam moze ukljucivati i neke druge povezane aktivnosti
kao Sto je posjet lokalnim proizvodaCima, sudjelovanje na raznim festivalima hrane te
pohadanje tecajeva kuhanja.

Gastronomski turizam se definira kao posjet raznim proizvodacima hrane, festivalima
hrane, restoranima te specificnim mjestima na kojima su kuSanje i sam dozivljaj hrane i
ostalih prehrambenih proizvoda glavni motivi putovanja.??

Povijest gastronomije i gastronomskog turizma seze unatrag vise tisucu godina kada su
civilizirani ljudi imali visoko razvijeno kuharstvo. Posebno se isticu Kinezi, Perzijanci,
Grei, Rimljani 1 Egipéani. Greki i rimski lijecnici Cesto su se bavili hranom, njenom
kakvoéom, pripremom i djelovanjem.?

Gastronomski turizam postao je znacajan trend u turisti¢koj industriji nudeci
posjetiteljima priliku da putem putovanja istraze razli¢ite kulture i kuhinje. Gastronomski
turizam pruza priliku da posjetitelji kusaju domaca jela, upoznaju proizvodnju hrane,
povijest hrane i lokalne obicaje. Karakteristike gastronomskog turizma usredotocene su na
kulinarsko iskustvo, ukljucujuéi obilaske hrane i vina, tecajeve kuhanja i posjete lokalnim

trznicama 1 restoranima.

2.3. Vinski turizam

Vinski turizam je selektivni oblik turizma koji je organiziran na nacin da bude dio
specificnog turistickog proizvoda. Zauzima sve najznacajnije mjesto u turistickoj ponudi u
mnogim turistickim destinacijama 1 zemljama. Mnoge svjetske destinacije postaju svjesne
svog turistickog potencijala te prirodnih potencijala za proizvodnju vina te ponukani tom

¢injenicom koriste takve prilike za razvoj vinskog turizma na nacin da nude turistima vino

ZlGastronomy and wine tourism, https://www.unwto.org/gastronomy-wine-tourism (26.5.2023.)
22Gei¢, S.: Menadzment selektivnih oblika turizma, Sveugiliste u Splitu, Split, 2011., str.337
Zbid.
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domace proizvodnje te su posjeti vinogradima postali jedan dio turisticke ponude te dio
organiziranih putovanja od vremena Grand Tour-a. (Hall, 2002:12)

Danas vinski turizam sve vise rangirano mjesto bas zahvaljujuci specificnim turistickim
interesima i Zeljom za posebnim dozivljajima. Danasnja veza izmedu turisti¢ke i vinske
industrije postaje nezaobilazna zbog atraktivnosti i posebnog ugodaja koje podrucje
vinograda i vinarija pruzaju turistima. Kroz povijest mnogo trgovaca vinima nisu imali
potrebu prodavati vino lokalnim ljudima i turistima jer su imali dovoljne koli¢ine, a turisti
su svojim dolaskom kusali domace vinske proizvode. (Razovié, 2015.)

Kroz dugi niz godina povezivanjem vina i turizma razvija se i enoloSka ponuda koja je
postala iznimno popularna medu populacijom. Za turisticku industriju, vino je postalo vazan
faktor privlacnosti unutar destinacije te je tako postalo visoki motiviraju¢i ¢imbenik
posjetiteljima. Za vinsku industriju, vinski turizam oznacuje izgradnju posebnih veza s
posjetiteljima za vrijeme jednodnevnog izleta ili duzih posjeta. (Razovi¢, 2015.)

Vinski ili enofilski turizam definira se kao posjet vinogradima, vinarijama, vinskim
festivalima te dogadanjima gdje su glavni motivi kusanje vina te sam dozivljaj. Bazira se na
posebnim interesima koji su povezani s vinom, a turisti su obi¢no motivirani samom
destinacijom odnosno vinskom regijom ili aktivno$¢u §to podrazumijeva kuSanje vina.
Turistima je cilj upoznati vinsku regiju u koju dolaze, ljude koji tamo borave, kulturom te
povijes¢u odredene vinske regije. Vinski turizam ukljucuje iskustvo koje budi sva osjetila:
okusa vina 1 svjezeg grozda, mirisa zemlje, grozda, svjezeg zraka, podruma i vinarija,
osjetilo dodira kao $to je proizvodnja vina, kuhanja s vinom, branje grozda, vino koje se
nalazi u boci ili ¢asi, vida za boju li§¢a, vinograda, prirode i neba, predivnu arhitekturu, boju
vina, lokalne ljude koji rade u vinogradima te sluha kada se pune boce vinom, lijevanje vina
u ¢asu i rad vinarske opreme. Svi ti dozivljaji doprinose razvoju formi posebnog oblika
turizma.?*

Vinski turizam prema Geicu moze biti (Gei¢, 2011: 341):
o Kulturno autenti¢an- ukljucuje stil zivota, povezan s vinom i jelom, uz festivale 1
dogadanja, vinska sela te gradsko nasljede
« Romantican koji je temeljen na ¢injenici da vino i jelo te privla¢no okruzenje potice

romantiku

24 |bid., 340
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Edukativan jer turisti Zzele i mogu nauciti viSe o vinu i kulturi

Na trziStu vina nalaze se veliki proizvoda¢i koji su znatno pomogli snaznom

distribucijskom- veleprodajnom mrezom, dok se nasuprot njih nalaze brojni mali vinari.

(Tomljenovi¢, 2006.) Malim vinarima, posebno onima u novim rastu¢im regijama

potrebno je lokalno trziSte te prodaja u podrumima radi izgradivanja svog brenda i

povecanja prodaje i na kraju vece dobiti od prodaje vina. Njima vinski turizam moze

predstavljati temeljnu poslovnu aktivnost, dok za veée proizvodace vina ono predstavlja

posebni prodajni i promocijski kanal i sekundarnu poslovnu aktivnost ili nacin educiranja

potrosaca vina. (Meler i Horvat, 2018.:313)

Koristi enoloskog odnosno vinskog turizma su (Bozi¢,2008.):

Povecava prodaju vina

Privlaci nove trziSne segmente
Visi profit od prodaje u vinariji
Poboljsanje veze s trgovinom vina
Nova poslovna suradnja

Testiranje novih proizvoda i sli¢no

Vinski turizam je danas sve popularniji. Veza izmedu turisticke i vinske industrije postaje

nezaobilazna. Karakteristike vinskog turizma ukljucuju kuSanje vina, posjete vinogradima i

vinarijama te doZivljaje sljubljivanja hrane 1 vina. Vinski turizam ne samo da omogucuje

posjetiteljima da kuSaju lokalna vina ve¢ takoder pruza uvid u proces proizvodnje vina,

povijest regije te kulturu i tradiciju koja okruzuje proizvodnju vina.

2.4. Suvremeni trendovi u enogastronomiji

Sve veci trend postaje podizanje svijesti o utjecaju hrane na zdravlje, osobnom prehranom

ljudi, za$titi autenticnosti namirnica, konzumiranju ekoloski uzgojenih namirnica te o

organizaciji turistiCkog lanca vrijednosti koji su u skladu s nacelima odrZivog razvoja.

(Gaztelumendi, 2012.)
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Prehrana koja je sukladna odrzivom razvoju ukljucuje (Kresi¢, 2012.):

e Konzumiranje hrane koja je ve¢inom biljnog podrijetla

e Konzumiranje minimalno obradene hrane, a naglasak se stavlja na regionalne i
lokalne proizvode sezonskog karaktera

e Konzumiranje hrane iz ekoloSkog uzgoja i proizvodnje

e Ekoloski prihvatljivo pakiranje hrane

e Sigurnost hrane

Za proizvodima visoke kvalitete raste sve veci interes te su za njih gosti spremni platiti

¢ak 1 visu cijenu. Poseban naglasak se stavlja na autenti¢nost hrane koja ima zajamcenu

kvalitetu. Gosti sve ¢eS¢e vode rauna o porciji hrane, sastavu te prehrambenoj vrijednosti

hrane. (Kresi¢, 2012.) globalni trendovi potic¢u na formiranje same gastronomske ponude jer

su se posljednjih godina znatno promijenili nacini pripreme 1 konzumacije hrane.

Postoje mnogi trendovi u gastronomiji koji su se pojavili unazad nekoliko godina te je

sigurno da ¢e se oni 1 dalje razvijati.

Evo nekoliko trendova koji su medu popularnijima:

Biljna i veganska prehrana- mnogi ljudi biraju biljnu i vegansku prehranu zbog
etickih, ekoloskih i1 zdravstvenih razloga. Ovaj trend doveo je do porasta broja
vegetarijanskih i veganskih restorana, kao i porasta biljnih alternativa mesu.
Odrzivi sastojci lokalnog porijekla- potrosaci postaju sve svjesniji utjecaja izbora
hrane na okoli§ te u skladu s tim mnogi restorani sada svoje sastojke nabavljaju
lokalno i daju prioritet odrzivosti u svom poslovanju.

Fusion kuhinja- ukljucuje kombiniranje razlicitih kulinarskih tradicija i tehnika za
stvaranje novih, uzbudljivih jela. Ovaj trend postao je sve popularniji posljednjih
godina jer kuhari eksperimentiraju s okusima iz razlicitih kultura.

Hrana kao dozivljaj- mnogi restorani sada gostima nude jedinstvena iskustva koja
nadilaze samu hranu. To moZe ukljucivati impresivna iskustva objedovanja,

interaktivne tecajeve kuhanja ili ¢ak objedovanje na neobi¢nim lokacijama
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e Zdravlje i dobrobit- kako ljudi postaju svjesniji zdravlja mnogi restorani nude
zdravije opcije na svojim jelovnicima. To moze ukljucivati jela koja imaju manje

kalorija, masti ili §eéera.?®

Suvremeni trendovi u enogastronomiji odrazavaju sve veci interes za odnos hrane, vina

1 kulture. Od prirodnih i organskih vina do fusion kuhinje, danaSnja scena hrane i vina
razolikija je nego prije. Kuhari i vinari neprestano eksperimentiraju s novim okusima,
teksturama i kombinacijama kako bi stvorili jedinstvena i nezaboravna iskustva objedovanja.
OdrZivost 1 eticko dobavljanje takoder postaju sve vazniji s fokusom na smanjenje otpada 1

potporu lokalnim zajednicama.

%5 The Food Institute, https://foodinstitute.com/, Food & Wine Magazine, https://www.foodandwine.com/
(27.04.2023.)
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3. Enogastronomska prepoznatljivost Slovenije

Slovenija iako je mala raspolaze s 476.682 hektara poljoprivrednih zemljiSta u uporabi.
Glavne poljoprivredne kulture Slovenije su: vino, pSenica, hmelj, krumpir, grozde, meso,
kukuruz, jabuke te mlijeko. U Sloveniji se zZitna polja sjedinjuju s vinogradskim pasnjacima
na kojima pase stoka, a ku¢anstva i njihove vrtove nadopunjuju livadski voénjaci. Slovenska
kuhinja je svoju izvornost pronasla u prirodi. Posebne znacajke gastronomske slike su Alpe,
Mediteran, kr§ te Panonska nizina. Osobitosti gastronomske slike temelje se na iznimnoj
kulturnoj pozadini i razvojno ¢voriste europskog alpskog, sredozemnog, krsa i panonskog
prostora §to je stolje¢ima uvjetovalo razvoj i formiranje specificnog kulturnog i1 zivotnog
stila na podrucju koje danas ima Republika Slovenija. Slovenija ima 24 gastronomske regije,
365 lokalnih i regionalnih jela i pi¢a te 3 vinorodne zemlje. Slovenska jela ukljucuju lokalne
namirnice, od proizvoda s polja i vrtova do prikupljenih sastojaka s livada 1 Suma, od soli iz
najsjevernijih tradicionalnih jadranskih solana do meda koji sakupljaju autohtone pcele,
zatim vina koje su ovdje pili vec¢ u antici, do zdravih mineralnih voda oko kojih su se prije
nekoliko stoljeca stvarale legende ljeciliSta. Slovenija je zelena, zdrava 1 aktivna zemlja.
Raznolika gastronomija stoga je dio njezine kulture.?®
Gastronomija Slovenije jedinstvena je i raznolika mjesavina tradicionalne i moderne

kuhinje koja odrazava bogato kulturno nasljede zemlje. Slovensku hranu karakterizira

korisStenje svjezih namirnica lokalnog podrijetla.

3.1. Obiljezja gastronomije Slovenije kroz povijest

U povijesnom razvoju gastronomska bastina je bila pod raznim utjecajima. U 6. stoljecu
slavenski doseljenici su se susreli s domorocima §to je imalo znaCajan utjecaj na

gospodarstvo i neizravno uz gastronomiju. To se, na primjer, odnosi na preradu mlijeka,

% Slovenija.info, https://www.slovenia.info/uploads/publikacije/taste_slovenia/okusiti-slovenijo.pdf
(27.4.2023.)
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mlije¢nih proizvoda te na izradu sira. Na prehrambenu sliku su znatno utjecali i feudalci,
gospodari te strana kolonizacija pojedinih regija Slovenije. U srednjem vijeku prehrana je
bila ograni¢ena na relativno uzak izbor namirnica. Nedostatak zitarica i kruha uzrokovano
je da su osnovna jela uglavnom bile kasSe te grah i druge mahunarke. Pored toga, konzumirali
su grasak, le¢u, kupus i1 repu. Od maka i lana su proizvodili ulje, a kasnije i od tikve. Samo
u sveCanim prigodama uzivalo se u kola¢ima i svinjskom mesu i ostalim mesnim
preradevinama kod klanja svinja. Svinjokolja nije bila samo tehnoloski proces kojeg se
koristilo za izradu razlic¢itih domacih specijaliteta nego ujedno i najveci slovenski praznik za
stanovniStvo. Vazno mjesto u prehrani imali su med 1 mlije¢ni proizvodi. U 15. stoljeu
slovenskim prostorima zavladala je heljda koja je unijela promijene u prehrambene navike.
Kukuruz se poceo $iriti u 17. stoljecu, a grah i krumpir u drugoj polovici 18. stoljeca, koji je
u 19. stoljeéu postaje jedan od najpopularnijih jela u Sloveniji. U drugoj polovici 18. stoljeca
i 19. stolje¢e unutar Austro-Ugarske, Slovenija je prihvatila monarhiju i brojne novitete s
dunavskih jelovnika. Neka tipi¢na slovenska jela su postala medunarodno priznata poput
kranjske kobasice, $truklji te potica.?’

Najvece postignuce je prva kuharica na slovenskom jeziku (Valentin Vodi¢, Kuharske
beskve, Ljubljana 1799.). Samu kuharsku terminologiju i koliko je ona razvijena dokazuju
nazivi jela i nacini pripreme u ovoj knjizi. Od druge polovice 19. stoljeca slovensko
kulinarstvo je postajalo sve stru¢nije. Nisu viSe bila samo prevedena strana djela vec je
postojalo sve vise djela s potpisom slovenskih autora. I danas je medu njima najpoznatija
slovenska kuharica Magdalene Knafelj Pleiweis (Ljubljana, 1868.) kojoj je doprinijela sestra
Felicite KalinSek i1 drugi autori do danas.

U 19. stoljecu u europski i svjetski razvoj turizma bila su ukljuc¢ena slovenska alpska
mjesta 1 podrucja. Turisticki centri poput Bleda, Rogaske Slatine, Dobrne te kasnije 1
Portoroza koji su sa svojim hotelima i restoranima uvelike pridonijeli razvoju gastronomije,
kulture te obuke kadrova. Cak i ona manja odmaralista i gostionice (sa smjestajem) uvedene
su u blizini Zeljeznickih stanica te uvode mnogo noviteta i kuharskih vjestina. To je povezano
s kuharskim tecajevima 1 Skola koje su se organizirale na ruralnim i urbanim podru¢jima.
Nova era u razvoju kulinarstva i gastronomske kulture u Sloveniji predstavljaju razdoblja

politickih i drzavnih veza s Balkanom i nakon 1918. godine s Kraljevinom te kasnije od

27 Potica- tradicionalni slovenski kola¢ od dizanog tijesta s nadjevom od oraha
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1945. do 1991. sa Socijalistickom Jugoslavijom. Osim glavnih drustvenih promjena i
promjena stanovniStva i same strukture slovenskog prostora, promjene su dosle i do
gastronomije. Razna balkanska jela dosla su na prostor Slovenije, a medu njima se isticu jela
s rostilja (Cevapcici, raznji¢i 1 dr.), med te razne slastice ukljucujuci baklavu i turski med.
Od 60- ih godina 20. stoljeca prostorom se pocela Siriti talijanska pizza, a paralelno se
odvijalo Sirenje balkanskog bureka takoder i paprike, lubenice i dinje. 1926. godine otvorena
je Gostionicarska Skola u Mariboru, a prva u Ljubljani 1937. godine strukovna ugostiteljska
Skola. Nakon 1965. godine osnovano je jo§ 8 strukovnih ugostiteljskih $koli u Sloveniji koje
od 1981. godine djeluju kao srednje ugostiteljske skole i1 turizma. 90-ih godina 20. stoljeca
razvio se, iz susjedne Italije, pokret Slow Food i1 danas je njegovo djelovanje dosta snazno.
U suvremenom razvoju slovenska kuhinja ostavila je mnogo pozitivnih utjecaja. Od 2005.
godine u Sloveniji se uspjesno odrzava najstariji medunarodni gastronomsko udruzenje
Chaine des Rotisseurs (Bailliage National de Slovenia).?®
Slovenska gastronomija ima bogatu povijest koja odrazava raznolike kulturne utjecaje

zemlje. Slovensku kuhinju kroz stolje¢a oblikovala je tradicija susjednih zemalja te lokalna

seljacka tradicija.
3.2. Enogastronomska ponuda

Slovenija je prva zemlja u Europi koja je dobila titulu Europske gastronomske regije.
Slovenija ima 24 gastronomske regije:2®

1. Ljubljanai njezina okolica
2. Dolenjska, Koc¢evska
3. Notranjska
4. Belakrajina
5

Kozjansko

28 Slovenia.info, https://www.slovenia.info/uploads/publikacije/taste slovenia/okusiti-slovenijo.pdf
(27.4.2023.)
2 |bid.
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6. Haloski svijet pod Dorackom gorom i Bo¢em, Ptujsko polje
7. Posavje i Bizeljsko

8. Prlekija

9. Prekmurje

10. Slovenske gorice

11. Maribor, Pohorje, Dravska dolina, Kozjak

12. Celje, Spodnja Savinjska i Saleska dolina, Lasko
13. Koroska

14. Zgornja Savinjska dolina

15. Zasavje

16. Gorenjska

17. Rovtarsko, Idrijsko, Cerljansko

18. Dolina Soce

19. Goriska brda

20. Goriska

21. Vipavska dolina

22. Kras

23. Slovenska Istra

24. Brkini, Kraski rob

gastronomskim okruzenjem Europe. Posebno to potvrduje bogat izbor kvalitetne regionalne
ponude u tipi¢nim restoranima. Gostionice, koje su jedan od prepoznatljivih znakova
Slovenije 1 temelje se na manje ili viSe starim obiteljskim tradicijama. Osim gostionica, u
Sloveniji se nalaze i mnogobrojni kvalitetni restorani, a najvise ih ima u Ljubljani i okolici
te postoji mreZa turistickih seljackih gospodarstava. Slovenija igra vaznu ulogu u vlastitoj
proizvodnji hrane. U vrtovima 1 poljima proizvodi se visokokvalitetno povrce.
Najpopularnija zitarica je heljda koja je zastupljena u mnogim slanim 1 slatkim jelima.
Mlijjeko 1 mlije¢ni proizvodi postizu vrhunsku kvalitetu, domace zivotinje se drZe na ispasi
u zdravom prirodnom okruzenju i uz stoku prirodna hrana kojom se hrane. Iznimna kvaliteta
razli¢itih vrsta mesa, uklju¢uju¢i divlja¢ te bogat izbor suhomesnatih proizvoda je jako

cijenjena. U ovih 24 gastronomskih regija Slovenije postoji preko 170 prepoznatljivih i
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karakteristi¢nih jela koja su temelj slovenske gastronomije. Sumska gospodarstva, cvjetne
livade 1 pasnjaci daju sadrze brojne ljekovite biljke.

Slovenija se usmjerila na kvalitetu hrane, od samog uzgoja namirnica do nacina

pripreme, a to dokazuje podatak da je u 2022. godini Slovenija ukupno imala ¢ak 11
Michelinovih zvjezdica za 10 restorana i ukupno 58 restorana koji se nalaze u Michelin
vodi¢u za Sloveniju.*

Slovenski kuhari u svoja jela uklju¢uju namirnice koji su karakteristi¢ni za Sloveniju,

poput soli iz tradicionalnih solana, meda autohtonih pcela, bucinog i maslinovog ulja.
Takoder, u svoja jela dodaju i samoniklo bilje koje raste u Sloveniji.>!
Danasnju slovensku gastronomiju karakterizira Sirok izbor jela sa svjezZim namirnicama

Lokalnog podrijetla, uklju¢uju¢u meso, robu, povrée i voce.

3.3.Tradicionalna jela kao dio turisticke ponude

Za regiju Prekmurja karakteristicna je slijedeca hrana: krvavice s heljdom (bez krvi),
suhomesnati proizvodi, Prleska tunka namirnica sa zaSticenom oznakom zemljopisnog
podrijetla. Prleska tunka sastoji se od mesa 1 kobasice. Priprema se tako da se meso svinjskog
buta, leda, hrbat ili vrat posoli, a zatim se susi termickom obradom i dimi. Kada se pripremi
meso i kobasice, stavljaju se u slojevima u posebne posude koje se zovu tiinka gdje zajedno
odlezavaju 30 dana.®? Zatim su popularni &varci koji se jedu uz neizostavnu mljevenu crvenu
papriku, pile¢i paprikas, gulas od divljaci, mesne juhe s domacom tjesteninom i jetrenim
okruglicama, juha od gljiva s heljdinom kaSom te jela bez mesa popularni dodoli $to bi u
prijevodu znacili Zganci od krumpira, heljdina kasa i mlije¢na prosena kasa. Od slastica treba
spomenuti veoma poznatu prekmursku gibanicu, makova potica, kukuruzne pogace, kolac¢

od heljde, pogace i domaci kruh.

OLepo je zivjeti, http://lepojeziveti.com/spisak-restorana-u-sloveniji-sa-michelin-zvezdicama-i-priznanjima-
za-2022/ (27.4.2023.)
81Taste Slovenia, https://www.tasteslovenia.si/sl/okusi-slovenijo/slovenska-gastronomija/slovenska-

gastronomija/ (28.4.2023.)
2N asa super hrana, https://www.nasasuperhrana.si/clanek/prleska-tunka/ (28.4.2023.)
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Slika 1. Prleska tiinka

lzvor: Visit Verzej, https://www.visitverzej.si/sl/content/kulinarika/prleska-tunka.html

U Piranskom zaljevu bioloskim primjerenim metodama obraduju se piranski brancin
Fonda, u Secoveljskim solanama proizvodi se morska sol koja je iznimno cijenjena u
najboljim restoranima na svijetu. Srednja Slovenija s Ljubljanom i okolicom nudi izvrsna
izvorna jela. Bled se moze pohvaliti svojim kremsnitama. U ponudi je i slatkovodna riba
koja je vrhunska delicija poput bohinjske pastrve, a pripremaju se na razli¢ite nacine ¢ak i
przene u heljdi. Socka pastrva je hrskavo pecena te prethodno uvaljana u kukuruzno brasno.
U Dolenjskom se pripremaju razne vrste Strukli, kuhanih ili pecenih, te zapecene kiflice sa
sirom i orasima ili nadjevom od jabuka.

Dolenjska specijalnost je matevz. Matevz je popularna kasa od pasiranog kuhanog
smedeg graha 1 kuhanog krumpira. U kaSu se dodaju ¢varci i/ili luk poprZzen na Zaru te
nasjeckani ¢eSnjak. MatevzZ je klasican prilog uz seljacka jela, a u njega se jo$ Cesto stavlja

kiseli kupus ili ukiseljena repa.®®

Slika 2. Matevz

Izvor: | feel Slovenia, https://www.slovenia.info/en/places-to-go/regions/thermal-pannonian-slovenia/dolenjska/matevz

$Gurman, https://www.gurman.eu/recepti/matevz-2429 (28.4.2023.)
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U Beloj krajini su majstori pripreme pecenja odojka i janjadi i ¢esto u ponudi imaju 3
tradicionalna zaSti¢ena kolaca, a to su. Belokranjska povitica, torta i prosta povitica.
Belokranjska povitica je tradicionalno jelo koje se priprema od vucenog tijesta i nadjeva koji
obi¢no bude od domaceg svjezeg sira ili sira, kuhanog vrhnja i jaja. Karakteristicno se
oblikuje u duguljastu, tanku pogacu. Belokranjska povitica razlikuje se od sli¢nih proizvoda
po obliku, nadjevu i nacinu pripreme. Poviticu treba hrskavo poprziti i posoliti. Kada se
ispece treba biti svijetlo smede boje i opéenito treba biti zraka izmedu listova da se ne lijepe
jedan za drugi. PosluZuje se izrezano na kolutove. Prosta provitica u prijevodu jednostavna
provitica sastoji se od tankih listova koji se premazu otopljenom svinjskom masti, posipaju

solju i namazu razmuéenim jajima te se tijesto zarola.®

Slika 3. Belokranjska povitica

Izvor: Hisa dobrot Bele krajine, https://hisadobrot-belekrajine.si/recepti/

U Sloveniji je na jelovniku perad prili¢no zastupljena. Osim popularnih valja spomenuti
i peCenu piletinu te peCene patke i guske. NajéeSce se ova jela konzumiraju na proslavi
Martinja (11. studenoga) kada stanovnici Slovenije proslavljaju novu vinsku godinu.3®

Slovenija je u Europskoj uniji zastitila neke poljoprivredne i prehrambene namirnice sa
zaStitnom oznakom izvornosti, zaStitnom oznakom zemljopisnog podrijetla i zajamceno

tradicionalni specijalitet. Med kao prepoznatljivi kulinarski brend u Sloveniji jo§ od kraja

34 Visit Dolenjska, https://www.visitdolenjska.eu/belokranjska-povitica.html (30.4.2023.)
$Tasteatlas, https://www.tasteatlas.com/prosta-povitica (30.4.2023.)

%Slovenia.info, https://www.slovenia.info/uploads/publikacije/taste_slovenia/okusiti-slovenijo.pdf
(30.4.2023.)
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28. stoljeca, a kranjska kobasica je jedna od zasti¢ene hrane s zaStithom oznakom
zemljopisnog podrijetla. Tu oznaku takoder imaju i krasko meso 1 to kraski prSut, kraSka
kobasica i1 kraska panceta. S zemljopisnim oznakama je jo$ uvijek zastiCeno prekmursko
bucino ulje, ptujski luk, kokos§ja jaja, slovenski med te hmelj. Sa zaSticenom oznakom tri su
sira zaSti¢ena podrijetlom, a to su: tolminc, bovski sit 1 pikantni bohinjski mohant sir. Na
ovom popisu jo$ se nalaze i piranska sol s cvijetom soli, koCevski Sumski i kraski med,
istarski prsut i ekstra djevi¢ansko maslinovo ulje slovenske Istre. Ova kategorija je pokupila
mnogo medunarodnih priznanja i nagrada. Marka zajamcene tradicionalne posebnosti
zauzimaju specijaliteti tri kulinarske posebnosti Slovenije. Tu pripada Belokranjska
povitica.
Tradicionalna jela poput potica i strukli iznimno su popularna medu posjetiteljima, a

moderni kuhari stvaraju nova i inovativna jela koja tradicionalnim okusima daju svjezinu.
Kako se slovenska gastronomija nastavlja razvijati, ona postaje izvor ponosa za samu zemlju

I postaje klju¢ni dio njezine kulturne bastine.

3.4.Enoloska ponuda i razvoj pivarstva

Bogatstvo slovenske ponude vina ¢ine vina tri vinorodne zemlje: Primorska, Posavska i
Podravska. Vinova loza i vino razvijala su se jo§ 400-ote godine pr. Kr. te za vrijeme
Rimljana. Sirenje vinogradarstva i vinarstva u srednjem vijeku osiguravali su samostani. U
Ptuju je 2017. godine proslavljena 777. obljetnica kontinuirane proizvodnje vina u
Minoritskom samostanu. U drugom najveéem gradu Slovenije, Mariboru, raste svake godine
vise od 450 godina vinova loza “Zametovka” koja je dokazano najstarija vinova loza na
svijetu. Godisnje daje viSe od 40 kilograma grozda iz kojeg nastaje mariborsko protokolarno
vino. Sustavno vinogradarstvo i vinarsko gospodarstvo pocelo se razvijati u 19. stoljecu.
Danas slovenski vinogradi i vinare proizvode izvrsne autohtone i druga sortna vina.

U svakoj od tri vinorodne zemlje radi se na izgradnji vinskih cesta. Medu vaznim slovenskim
izvoznicima vina su: Klet Brda, Obiteljsko imanje Puklavec i Dveri-pax. Obiteljski
vinogradi 1 vinarske kleti poput Movia, Marjan Sim¢i¢, Verus, Edi Simc¢i¢, Santomaas, Bati¢

1 drugi u svijetu su poznati po najvise gledanosti svjetskih poznatih ocjenjivaca. Kvaliteta
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slovenskih vina potvrduju se prestiznim nagradama i medaljama o procjenama poput
Concours Mondial de Bruxelles, Decanter te Mondus vina. Dva slovenska vinarstva, Kabaj
1 Movia, su u 2015. 1 2016. godini bili uvrsteni medu top 100 slovenskih vina zastupljeni u
uglednim restoranima od New Yorka do Londona i Tokija.

Medu nizom raznih sorti vina posebna su izvorna i autohtona vina. Iz Primorske
vinorodne zemlje poznata su bijela vina: zelen, pinela, pinot sivi, chardonnay, sauvignon
bijeli, klarnica te rebula koja se prvi put spominje ve¢ 1390. godine. Na ovom podrucju je
jako talijanski utjecaj kako u hrani tako i u vinogradarstvu.

Pinela je autohtona sorta. Docarava svjezinu i lako¢u te pruza puno¢u okusa. Iako samo
vino ima njezne cvjetne i voéne arome dobro ih prate pjenusavi naglasci. Nudi skladnu
mjesavinu bogate strukture i sortne arome. Klarnica je vino srednje duboke zlatno- Zute boje.
Cvijet je dosta naglasen, pikantan, miriSe na muskatni orasci¢, cimet i limetu, Cist i bistar. U
ustima je vino suho, tekstura je blago uljasta, razina alkohola je visa ali se to ne osjeti jer je
vino dobro izbalansirano. Zelen je autohtono grozde. Njegove njezne cvjetne i voéne arome
upotpunjene su aromama mediteranskog bilja lavande i ruzmarina. Punoca okusa svjedoci o
bogatom sadrZaju ekstrakta koji u ustima polako otpusta uravnotezenu kombinaciju slatko-
kiselih okusa.

Iz Podravske vinorodne zemlje dolazi Sipon i ranina te od crvenih vina teran i refoske
i cvidek te Metliska &rnina. Sipon je vino koje podsje¢a na dunje, kruske ili limune te je
punog okusa 1 ugodne svjezine. Ranina je vino okusa svjeZeg voca. Zeleno-zute je boje, a
i crveno Bizeljsko dolazi iz Posavske vinorodne zemlje. Podravska vinorodna zemlja je
najveca 1 prostire se na oko 9.650 hektara. Jo§ neka od bijelih vina su: Rizling Rajnski, Laski
rizling, Gewurztraminer, Muller Thurgau, Pinot sivi, Pinot bijeli, a od crnih Pinot Noir.

Ukupna povrSina vinograda iznosi 18.544 hektara. Godi$nja proizvodnja vina je oko
18 milijuna litara. Slovenija godiSnje izveze oko 5-8 milijuna litara. Glavne bijele sorte su:
laski rizling, chardonnay, sauvignon, malvazija te rebula, a glavne crvene sorte su: refosk,
Zzametovka, merlot, modra frankinja i cabernet sauvignon. 30.000 je ukupno svih vinogradara
I vinara koji se bave vinogradarstvom i vinarstvom bilo to profesionalno ili amaterski. Omjer
izmedu bijelih i crvenih vina je 70:30. Slovenija ima 10 velikih vinskih kleti, 460 obiteljskih
vinogradskih posjeda s viSe od 5 hektara vinograda.

Strmi tereni vinograda u Sloveniji promoviraju ru¢nu berbu u odnosu na strojnu berbu
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za vecéinu slovenskih vinograda.

Slovenija je takoder ponosna na svoju pivarsku tradiciju. Danas rade dvije velike
pivovare: Lasko i Union. Bogata tradicija proizvodnje piva seze stolje¢ima. Osim ovih
postoji i niz vrlo uspjesnih malih ili craft pivovara koje proizvode izvrsno pivo. U Zalcu je
izgradena prva fontana piva koja je postala jedna od turistickih aktivnosti. Fontana Zeleno
zlato prva je pivska fontana na svijetu u kojoj se moze isprobati Sest razlicitih vrsta piva.
Prilikom degustacije dobije se staklena krigla s mikro¢ipom te je omoguéeno ispijanje
decilitra svake vrste piva, a posebno oduSevljenje izaziva boja piva koja je zelena. Od druge
polovice 19. stolje¢a u Spodnjoj Savinjskoj dolini razvijeno je hmeljarstvo. Danas je
Slovenija vazan izvoznik hmelja.®’ Jedan od najpopularnijih stilova piva u Sloveniji je
svijetli lager koji se kuha od visokokvalitetnog hmelja i je¢ma. Ljubljanski festival piva
privlaci ljubitelje piva iz cijelog svijeta.

Proizvodnja vina u zemlji dobiva priznanje za svoju visoku kvalitetu, a slovenska su vina
Sve traZenija na medunarodnom trZi$tu. Vinarstvo i pivarstvo sastavni su dijelovi slovenske
kulture i povijesti s dugom tradicijom proizvodnje visokokvalitetnih pi¢a koja odrazavaju
identitet zemlje. Slovenija ima raznoliku ponudu vinograda i pivovara koje proizvode $irok
izbor vina i piva, od tradicionalnih stilova do eksperimentalnijih i modernih pristupa.
Domaci vinari 1 pivari strastveno se bave svojim zanatom primjenjujuci odrZive 1 ekoloski

prihvatljive prakse za proizvodnju prepoznatljivih pi¢a s okusom.

%7Slovenia.info, https://www.slovenia.info/uploads/publikacije/taste slovenia/okusiti-slovenijo.pdf
(2.5.2023.)
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4. StrateSki pristup razvoju brenda enogastronomije u Sloveniji

Kulinarstvo i gastronomija Slovenije na prijelazu iz 20. u 21. stoljece jos je bila relativno
nepoznata. 2006. godine bila je izdana Strategija razvoja gastronomije Slovenije koji je
postala temeljni dokument i vodi¢ za razvoj gastronomije Slovenije. Sve veéi interes za to
podrucje povecao je broj izdanja kulinarske literature te sve veéi broj kulinarskih dogadaja
Sto je postao vazan sadrzaj turistiCke ponude. Vaznost gastronomije je iznimna jer igra vaznu
ulogu u promociji zemlje, na korporativnoj, lokalnoj, regionalnoj te medunarodnoj razini.
UZa namjena strategije je sveobuhvatna u zajednickom dizajnu priznanja Slovenije kao
zelene, zdrave 1 aktivne turisticke zemlje. Mjere potrebne za razvoj gastronomije ukljucuje

podrucja gospodarstva, kulture, obrazovanja itd.

4.1. Brendiranje turisticke destinacije- Slovenija

Slovensko brendiranje uveliko se razvilo u posljednjih nekoliko desetlje¢a. Pocetkom 1990.-
ih nakon osamostaljenja zemlje od Jugoslavije, brendiranje Slovenije bilo je usredotoceno
na njene prirodne ljepote i aktivnost na otvorenom. Slovenija je napravila izvrstan posao
promovirajuci se kao destinacija koja nudi i avanturu i opuStanje za turiste svih dobi 1
interesa. Jedan od klju¢nih elemenata brenda Slovenije je naglasak na odrzivom razvoju.
Slovenija je ulozila zajedni¢ke napore u promicanju ekoturizma, isticu¢i svoja netaknuta
prirodna podrucja poput Bledskog jezera i Julijskih Alpa te naglasavajuci vaznost o¢uvanja
okoliSa za buduce generacije. Jo$ jedan vazan aspekt brendiranja Slovenije je usmjerenost
na kulturu i tradiciju. Slovenija ima dugu i fascinantnu povijest, a njezini stanovnici su
ponosni na svoju bastinu te je Zele podijeliti s posjetiteljima. Od tradicionalne narodne
glazbe 1 plesa do ukusne lokalne kuhinje. Slovenija nudi doista autenti€no iskustvo
putovanja. Takoder, Slovenija se pozicionirala kao srediSte inovacija i1 kreativnosti. Glavni

grad Ljubljana ima uspjesnu start-up scenu i dom je kulturnim institucijama svjetske klase
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kao $to su Muzej moderne umjetnosti i Narodno kazaliste. Brendiranje Slovenije je dokaz
njezine raznolikosti, prirodne ljepote i kulturnog bogatstva.

Slogan Slovenije bio je “Slovenija-zeleni komad Europe” naglasavaju¢i njene goleme
goleme Sume 1 slikovite krajolike. Medutim, posljednjih se godina brendiranje Slovenije
pomaknulo prema sofisticiranijem 1 modernijem imidzu. Novo brendiranje zemlje
usredotoceno je na inovacije, kreativnost i odrzivost. Jedna od najzapazenijih inicijativa za
brendiranje posljednjih godina je kreiranje kampanje “I feel Slovenia”. Ova kampanja
nastoji izazvati emocije 1 stvoriti osje¢aj ponosa 1 pripadnosti medu Slovencima i
posjetiteljima. Kampanja je bila uspjesna u promicanju Slovenije kao prijateljske,
gostoljubive i inkluzivne destinacije. Brendiranje Slovenije bilo je uspjesno u stvaranju
jasnog 1 privlaénog imidza zemlje. Slovenija se pozicionirala kao jedinstvena i atraktivna
destinacija za turiste i investitore isti¢u¢i svoje prirodne ljepote, kulturnu bastinu i inovativni
duh. Predstavljanje zapanjujucih prirodnih krajolika Slovenije koji ukljucuju veli¢anstvene
Julijske Alpe, kristalno €isto Jadransko more 1 slikovita obala Bledskog jezera ucinila je da
Slovenija bude prepoznata kao drzava koji radi na o¢uvanju okolisa. Slovenija je drzava koja
aktivno radi na brendiranju kako bi povecala mogucnosti turizma i ulaganja. Kuhinja
Slovenije je takoder glavna atrakcija s tradicionalnim jelima poput potica i Strukla koja su
stekla medunarodno priznanje. Brendiranje Slovenije rezultat je suradnje Slovenske
turisticke zajednice, Ministarstva za gospodarski razvoj 1 tehnologiju i drugih suradnika.
Strategija brendiranja ukljucuje niz marketinskih aktivnosti, ukljucuju¢i reklamne kampanje,

marketing na drustvenim mrezama i dogadaje.>®

BSlovenia.info, https://www.slovenia.info/en (2.5..2023.)
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Slika 4. Slogan Slovenije

Izvor: Slovenia.info, https://www.slovenia.info/sl/novinarsko-sredisce/novice/789-i-feel-slovenia-med-20-najbolj-

zapomljivimi-turisticnimi-slogani

Slovenija je razvila snazan i osebujan brend koji odrazava jedinstvenu kulturu, prirodne
ljepote i bogatu povijest zemlje. Brend zemlje izgraden je na nizu ¢imbenika, koji ukljucuju
odrZivi turizam, raznoliku gastronomiju i izvrsnu prizvodnju vina i piva. Zadivljujuéi
prirodni krajolici Slovenije od viskokih vrhova Julijskih Alpa do &istih voda Jadranskog
mora takoder su klju¢an element kao i1 bogata kulturna bastina. Brend zemlje je sve vise
prepoznatljiv te se Slovenija redovito svrstava medu top destinacije za odrzivi turizam i

kvalitetu Zivota. Brendiranje Slovenije je dokaz snage i vrijednosti zemlje.

4.2. Promocijske aktivnosti i materijali

Nacionalnim brendom “I feel Slovenia” predstavlja se Slovenija domacoj 1 stranoj javnosti.
SrediSnja drzavna agencija za promicanje turizma je Slovenska turistiCka organizacija.
Aktivnosti Slovenske turisti¢ke organizacije usmjerene su na povecanje vidljivosti Slovenije
kao zelene boutique destinacije za iskustva s 5 zvjezdica. Posljednjih godina je povecana
vidljivost Slovenije, a tome su pridonijele 1 brojne priznate medunarodne nagrade poput
nagrade Virtuoso, vodece svjetske udruge na podru¢ju industrije luksuznih 1 boutique

putovanja za najtopliju destinaciju, nagrade za odrzivu destinaciju u kategoriji “najbolji na
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planeti-najbolji u Europi”, nagradu National Geographica za odrzivi menadzment destinacije
te mnoge druge.*

Uz pomo¢ promidzbenog materijala Siri se prepoznatljivost Slovenije u inozemnoj
javnosti 1 brine se o jaCanju nacionalnog brenda “I feel Slovenia”. Promidzbeni materijal se
sastoji od simbola Slovenije, publikacije na engleskom jeziku u kojoj se opisuje Slovenija
sa svim svojim posebnostima, nacinom Zzivota, stanovnicima, vrhunskim sportasima ali i
politi¢kim sustavom te informativni list o Sloveniji koji je u obliku kratke prezentacije na
vise jezika.%

Promotivni ¢asopis Sinfo je promotivni magazin na engleskom jeziku koji donosi izbor
zanimljivih priloga iz podruéja gospodarstva, kulture, znanosti, sporta i turizma.*!

Promoviraju¢i Sloveniju na Twitteru u suradnji s Condé¢ Nast Travellerom, Slovenska
turistiCka organizacija ostvarila je viSe od 12 milijuna pregleda video oglasa te je tako
potvrdila da je jedna od najpozeljnijih odrzivih destinacija na svijetu. Slovenija Se nalazi na
Instagram Stories mogu pronaéi razne slike predivne prirodne ljepote Slovenije,
tradicionalna jela, razne aktivnosti te tako potaknuti na dolazak turista.*?

Slovenija je napravila velike korake u promoviranju sebe kao vrhunske destinacije za
turizam, ulaganja i trgovinu. Napori zemlje da promice svoju jedinstvenu kulturu, povijest i
prirodne ljepote bili su vrlo uspje$ni, a Slovenija je sve viSe prepoznata 1 postovana na

globalnoj sceni.

%Gov.si, https://www.gov.si/teme/promocija-slovenije/ (6.5.2023.)

4Gov.si, https://www.gov.si/drzavni-organi/vladne-sluzbe/urad-vlade-za-komuniciranje/o-uradu/sektor-za-
promocijo-slovenije/promocijsko-gradivo/ (6.5.2023.)

41Gov.si, https://www.gov.si/drzavni-organi/vladne-sluzbe/urad-vlade-za-komuniciranje/o-uradu/sektor-za-
promocijo-slovenije/sinfo-promocijska-revija/ (7.5.2023.)

42Slovenia.info, https://www.slovenia.info/sl (10.5.2023.)
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4.3. Unapredenje hrvatske enogastronomije kroz turizam po uzoru na

Sloveniju

lako i Slovenija i Hrvatska imaju puno prirodnih ljepota i kulturnih atrakcija postoji nekoliko
razlika izmedu ove dvije zemlje kada je rije¢ o turizmu. Jedna od glavnih razlika je vrsta
terena 1 krajolika. Hrvatska ima dugu obalu duz Jadranskog mora, s brojnim plazama,
otocima i primorskim mjestima koja su popularna medu turistima. Slovenija je prvenstveno
popularna po svojim planinama, Sumama i prirodnim parkovima koji nude izvrsne
mogucnosti za planinarenje, skijanje i druge aktivnosti na otvorenom.

Sto se ti¢e kulture, Hrvatska ima bogatu povijest i mnoge dobro ouvane povijesne
znamenitosti, ukljucujué¢i drevne rimske ruSevine, srednjovjekovne dvorce i utvrdene
gradove. S druge strane, Slovenija je kompaktnija drzava s jakim fokusom na odrzivi turizam
1 nudi niz kulturnih iskustava poput kuSanja lokalne kuhinje ili posjeta tradicionalnim selima.

Slovenija iako mala drZava ima jako velike mogucnosti biti u rangu sa vode¢im
turistickim zemljama. Slovenija je vodeci lider kada je u pitanju odrzivi turizam, a glavni
grad Ljubljana je imala titulu najzelenijeg glavnog grada Europe. Hrvatska se previSe oslanja
na sunce i more, dok Slovenija na pametan nacin iskoriStava svoja prirodna bogatstva i
fokusira se na odrZivi razvoj, ekoturizam.

Slovenija ima mnogo smjestajnih kapaciteta koji posebnu paznju pridaju ocuvanju
okolisa te minimaliziraju svoju utjecaj na isti.

Hrvatska bi mogla razviti neke nove turisti¢ke proizvode poput turisti¢kih tura koje na
poseban nacin isti¢u bogatu hrvatsku povijest, bastinu te gastronomiju. Isto tako, Hrvatska
bi mogla uloziti u marketinsku I digitalnu strategiju kako bi privukla jos$ viSe turista u zemlju.
Ono u ¢emu bi se Hrvatska najviSe mogla na Sloveniju je izgradnja Sto veceg broja hotela s

ekoloskom svijescu te bolji idrzivi razvoj.
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Zakljucak

Slovenija je u posljednih nekoliko desetljeca dozivjela znacajan rast u svojoj turisti¢koj
industriji. Prirodne ljepote zemlje, raznolika kultura te bogatstvo gastronomske ponude
privlace sve veci broj posjetitelja. Kao rezultat rasta turizma, Slovenija je dozivjela poticaj
u svom gospodarstvu s pove¢anjem mogucnosti zaposljavanja, boljim stvaranjem prihoda i
poboljsanoj kvaliteti zivota ljudi koji rade u turistickom sektoru, ali i ostalih. Slovensko
gospodarstvo ima puno mjesta za napredak kao i turizam.

Slovenija je takoder stekla priznanje kao destinacija odrzivog turizma, zahvaljujuci
prednosti o€uvanju prirodne i kulturne bastine. Turisticka industrija zemlje imala je koristi
od ulaganja u infrastrukturu, marketing i razvoj jedinstvene turisticke ponude. Slovenska
turisticka industrija presla je dug put i dobro je pozicionirana za nastavak uspjeha u narednim
godinama.

Jedna od jedinstvenih znacajki turizma u Sloveniji je prednost zemlje odrZivosti
i ekoturizmu. Mnogi smjestajni kapaciteti i aktivnosti osmisljeni su tako da minimaliziraju
svoj utjecaj na okolis, a posjetitelje se potice da istrazuju zemlju na odgovoran i odrziv nacin.

Gastronomija i njezini trendovi postaju jedan od najznacajnijih ¢imbenika u
turisti¢koj ponudi. Enogastronomski turizam smatra se jednom podvrstom kulturnog turizma
I predstavlja kombinaciju vinskog i gastronomskog turizma odnosno kulinarskog turizma.
Veza izmedu turisticke 1 vinske industrije postaje nezaobilazna.

Sam razvoj gastronomije kroz povijest Slovenije pokazuje kako je slovencima vazno da
jela budu pripremljena od domacih, lokalno uzgojenih namirnica. Na poseban nacin se istice
med koji prave autohtone pcele. Slovenija ima 24 gastronomske regije u kojima postoje
preko 170 prepoznatljivih i karakteristi¢nih jela. Slovenija je bogata tradicionalnim jelima i
iznimno kvalitetnim vinima domacih proizvodaca. Dokaz da Slovenija njeguje svoju
enolosku ponudu je da se u Mariboru nalazi stara viSe od 450 godina vinova loza koja je
dokazano najstarija vinova loza na svijetu. Slovenija se ponosi i Ssvojom pivarskom
tradicijom. Najpoznatije slovenske pivovare su Lasko 1 Union. Uz njih postoji jo$ i niz malih
ali vrlo uspjesnih pivovara te craft pivovara. Slovenija je vazan izvoznik hmelja.

Svojim brendiranjem, Slovenija je uspjela stvoriti privlacan imidz zemlje. Ujedno je i
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svoju usmjerenost stavila na kulturu i tradiciju na koju su slovenci iznimno ponosni. Stvarno
je nevjerojatno da se tako mala drzava svakim danom sve viSe podizze na ljestvici
popularnosti. Iako jo$ ima dosta mjesta za napredak sigurno ¢e doc¢i do svog cilja. Slovenija
aktivno radi na brendiranju s ciljem da pove¢a mogucénost ulaganja i poboljSanja turizma.
Slovenija 1 Hrvatska imaju zajednickih to¢aka poput prirodnih ljepota i bogate kulturne
bastine. Hrvatska se ponosi svojim divnim plazama, dok se Slovenija ponosi svojim

planinama, Sumama i prirodnim parkovima te je vise fokusirana na odrzivi turizam.
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